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A TUTTO SPORT! LA 3E ALLE UNIVERSIADI

Tra l’11 e il 21 Dicembre oltre 3.000 atleti rappresentati di 52 vari paesi si sono trovati in diversi

località del Trentino Alto Adige per partecipare alle gare del Winter Universiade del 2013. Ci sono

stati in totale 79 eventi tra i 12 sport scelti. La Russia è stata il Paese vincente, con un totale di 50

medaglie.

In occasione delle

Universiadi il 18 Dicembre

2013 la classe 3E,

accompagnata dalla

prof. di educazione fisica

Rosanna Terzaghi, ha

partecipato come

spettatrice alle finali delle

gare femminili e maschili di ‘Slope style’ (una

versione di sci Freestyle) sul Monte Bondone.

Questo sport è una forma di sci che prevede

la discesa da un pendio con un salto finale e

determinati ostacoli intermedi. Vince chi la

compie in minor tempo.

All’inizio c’è stato il riscaldamento per le gare,

poi abbiamo visto le numerose acrobazie

realizzate dagli atleti mentre scendevano, per

poi essere valutati da un

gruppo di giudici per la

qualità del salto. La gara

è finita primo del

previsto, verso le 13:00.

Le medaglie d’oro sono

state assegnate

all’americana Alexis

Keeney e al finlandese Kalle Leinonen.

La classe è poi tornata a Trento in pullman.

Per noi studenti è stata un’esperienza

divertente ed interessante per vedere da

vicino questo sport.

Subin

COSA SONO LE UNIVERSIADI?
L’Universiade (Olimpiade Universitaria) è una manifestazione sportiva

multidisciplinare (cioè che include diversi sport). Quest’evento è biennale e vi

partecipano studenti iscritti a tutte le università del mondo. Il significato dietro

il nome “Universiade” racchiude le idee di sport, università e universalità.

EXTRA: DID YOU KNOW?
Le Universiadi Invernali sono composti da 8 sport obbligatori; biathlon, sci

nordico, curling, hockey su ghiaccio, pattinaggio di figura, pattinaggio di

velocità, sci alpino e snowboard. Il Paese organizzatore può proporre

un’aggiunta di (massimo) tre sport opzionali.

(fonti www.wikipedia.it - www.universiadetrentino.org/it)


